Wendy Delorme: Annie Sprinkle van de 21e eeuw.
Een donkere ruimte met een podium, enkel verlicht door twee felle spots. De muziek is hard. Er ligt een naakte vrouw op het podium met haar benen gespreid, om haar heen enkele opgefokte jongens en mannen. Tenminste, zo lijkt het. Komt daar echter een borst door het dunne shirtje heen? En die kin is wel heel erg glad voor een man... De naakte vrouw kijkt de mensen aan die voor het podium staan. De jongens die eerst nog om haar heen stonden omhullen hun rechterhand met een zwarte rubberen handschoen die glimt van het glijmiddel. Een voor een bewegen ze hun hand tussen de benen van de vrouw. Dit is Fisting Club. Na dit groepsgebeuren wordt het publiek aangemoedigd om hetzelfde te doen. Ondanks de heftigheid van de daad en de vele mensen om haar heen blijft de vrouw de controle behouden. Ze begeleid de soms onwennige mensen terwijl hun hand in haar vagina glijd. Na enkele vrijwilligers komt ze klaar, ejaculerend, net als in de film.

Eerder die dag heeft Wendy Delorme, de vrouw op het podium, een workshop gegeven over fisting bij vrouwen, een heftig en controversieel onderwerp. Maar naast de fysieke handeling van het fisten gaat de workshop over veel meer dan dat. Het gaat over de vele manieren waarop vrouwen hun sexualiteit kunnen beleven. Maar ook uiteenlopende vormen van het vrouwelijk lichaam en het loslaten van een ideaalbeeld. Er bestaat geen ideale vagina, het is zonde je te laten weerhouden door schaamte. Voor Wendy is fisting een haast symbolische daad van liefde en openheid. Dat is wat ze gedurende de workshop en op het podium wil laten zien: “I use my pussy as a tool for art. As a medium to carry a message. When I organized the "Fisting Club" Performance with Shu Lea Cheang (multimedia kunstenaar, MJ) as a director, I wanted to show women & queers trusting and loving each other, instead of men fighting each other. We showed images of a welcoming body, a pussy that is open to the whole word. There is nothing to hide in it. Nothing to be ashamed of. Too many women are scared or ashamed of their genitals”

Wendy Delorme is niet alleen performance artist en sex educator, maar speelt regelmatig in de pornografische films van de Franse lesbische fotografe en filmmaakster Emilie Jouvet. Jouvets eerste film One Night Stand (2006) wordt gezien als vernieuwend en toonaangevend voor een nieuwe generatie films voor en door (lesbische) vrouwen. Ook deze films zijn voor Wendy een mogelijkheid om vorm te geven aan haar overtuigingen en ideeën. 

Met deze combinatie van uitingsvormen waarmee ze haar boodschap van krachtige vrouwelijke sexualiteit naar buiten brengt doorbreekt Wendy Delorme de conventies van de kunst en pornografie. Ze volgt hierin het voorbeeld van de oermoeder van de (sex) performance art: Annie Sprinkle die in de jaren tachtig en negentig de kunstwereld op haar kop zette met haar provocatieve en openhartige performances.  

Annie Sprinkle maakte deel uit van een nieuwe stroming kunstenaars die hun lichaam als middel gebruikten voor hun kunst. In de jaren zeventig en tachtig kwam performance art steeds meer op als kunstvorm. In veel van deze performances stond het lichaam in al haar facetten centraal en werd een eigen genre ‘Body Art’. Deze kunstvorm werd door feministische kunstenaars omarmt. Sexualiteit speelde in veel van de werken een belangrijke rol.  

De jaren zeventig was ook de tijd van de sexuele revolutie en pornochic. Taboes werden doorbroken en sexuele vrijheden verder veroverd. Dit is de periode die filmklassiekers voortbracht als Behind the green door (1972) en Devil in Miss Jones (1973). Het was ook de periode dat Annie Sprinkle in vele pornofilms speelde. Ze zag deze films als mogelijkheid om positieve en actuele onderwerpen onder de aandacht te brengen, zoals autonomie over het eigen lichaam en safe sex. Ondanks de kwalitatief hoogstaande films die werden gemaakt was er geen ruimte voor Annies input. Eind jaren zeventig liet ze de pornowereld achter zich en werd o.a. door Willem de Ridder geintroduceerd in de wereld van de performance art. Desonanks heeft ze haar band met de pornowereld nooit verbroken, vaak betrok ze haar voormalige collega’s in performances als als Deep Inside Porn Stars en Post Porn Modernist. 

Met die werken betrad ze het veld van de intellectuele kunstwereld en vervaagde ze de scheidslijn tussen kunst en pornografie. Tegelijkertijd wilde ze haar publiek iets bijbrengen, een van haar bekendste werken is de Public Cervix Announcement. Gedurende de performance nodigt ze haar publiek uit om via een speculum een blik in haar vagina te werken. In oorsprong heeft ze hiermee eenzelfde doel als Wendy Delorme: te laten zien hoe een vagina eruit ziet en het zo van haar mysterieuze aura te ontdoen.

De relatie tussen pornografie en performance art is in de afgelopen jaren weer nieuw leven ingeblazen met een nieuwe generatie performers. Wendy Delorme is niet de enige nazaat van Annie Sprinkle, maar wel een van de meeste uitgesproken personen. Andere voorbeelden zijn: Judy Minx en Madison Young, maar ook Buck Angel en Lazlo Pearlman. Jonge mensen over de hele wereld gebruiken hun eigen (pornografisch) lichaam als medium.  

Alhoewel fysieke performance art de aandacht legt op sexualiteit en de kenmerken van het lichaam, is het grote verschil met porno dat de aandacht niet alleen ligt bij dat wat er expliciet te zien is, maar vooral wat de kunstenaar impliciet wil uitdragen. Je kan Fisting Club zien als een pornografische scène die live voor je neus wordt uitgevoerd. Maar de werk houdt niet op bij de sex die je ziet. Het is een performance waarin de sexualiteit wordt getoond en gevierd. De hoogtepunten die je ziet zijn echt maar bestaan enkel binnen de intimiteit en directheid van dat ene moment. Je wordt als toeschouwer zonder omwegen aangesproken op dat wat je ziet en wat het met je doet. Ze morrelt aan je ideeën over wat mannelijkheid en vrouwelijkheid is en hoe sex beleeft kan worden. 

Wendy Delorme toont zich rauw, eerlijk en puur natuur. Ze gebruikt haar lichaam als een middel om haar publiek aan te trekken en af te storen. De lijfelijkheid maakt dat de performance zo krachtig kan werken.

Zowel kunst als porno zijn uitingsvormen die tornen aan vaststaande moraliteit en ethiek. Beiden tarten ze maatschappelijke conventies en laten ze de kijker dingen zien die eigenlijk verboden zijn. In de 21e eeuw schurken beide uitingsvormen nog meer tegen elkaar aan en lijken elkaar op verschillende wijzen gevonden te hebben. Het internet draagt bij aan democratisering van zowel kunst als sexualiteit. 

Interessante links

Wendy Delorme:

http://www.myspace.com/wendydelorme
Wendy’s performances:

Queer X show
http://www.myspace.com/queerpornoshow
Drag King Fem Show

http://www.myspace.com/dkfs
The Kisses Cause Trouble

http://www.myspace.com/kissescausetrouble
Emilie Jouvet:

http://www.emiliejouvet.com/
Annie Sprinkle
http://www.anniesprinkle.org
